
TEL 0563-59-5805
FAX 0563-59-3204

㈲中日新聞平坂専売店
TEL 0563-57-2346
FAX 0563-57-1367

㈱中日新聞富田専売所

〒445-0062  西尾市丁田町柳堂24-2
TEL 0563-57-2352 　FAX 0563-57-1367

㈱西尾中日サービスセンターチラシの
折込は

私たちは、生涯学習を応援しています。

詳しくは、にししん相談プラザへお問い合わせください。

https://www.shinkin.co. jp/nishio/

西尾信用金庫 本店営業部相談プラザ出張所
TEL.0563-56-2400 平　日/11:00～19:00 土曜日/10:00～16：00

西尾市熊味町南十五夜1番地3

定休日/水曜日・日曜日・祝日（祝日が土曜日の場合は営業します。 12月31日～1月3日、1月・5月の第1土曜日は除く）

年金
無料相談会

…………にししん相談プラザからのお知らせ…………
住宅ローン・各種ローン・資産運用・年金・保険

●本店営業部 相談プラザ出張所
　 7月26日（金）、8月  6日（火）、
　 8月17日（土）、8月23日（金）

●辻支店 相談プラザ
　 8月17日（土）

年金無料相談会のお知らせ

▲WEB予約できます！
お申し込みはこちら

店舗情報▼

「にししんマイカーローン・教育ローン」
スマホで簡単申込WEB完結で来店不要WEB完結型

●刈谷支店 相談プラザ出張所
　7月27日（土）、8月10日（土）、
　8月24日（土）

●岡崎駅西支店・六ツ美支店相談プラザ
　8月17日（土）

予約制

教育ローン
お申し込みはこちら

マイカーローン
お申し込みはこちら

ただいま
特別金利実施中！

にししん年金相談会（予約制・無料）
年金が受給できる方へ誕生月の3ケ月前に「国民年金・
厚生年金保険老齢給付年金請求書」が郵送されます。
■日時／7/26、8/6、8/23　11：00〜16：00、8/17
10：00〜16：00　■場所／西尾信用金庫　本店営業部
相談プラザ出張所　■料金／無料

お問合せ先 TEL.56-2400

にししん年金相談会（予約制・無料）
年金が受給できる方へ誕生月の3ケ月前に「国民年金・
厚生年金保険老齢給付年金請求書」が郵送されます。
■日時／8/17　10：00〜16：00　■場所／西尾信用金
庫　辻支店相談プラザ　■料金／無料　■定員／10名

お問合せ先 TEL.0566-48-4600

〜筋膜リリース＆美顔〜教室
全身の筋膜リリースのセルフケア実践。リリース棒の作
り方も伝授。疲れにくい身体作り！元気に輝く毎日を！
■日時／7/23、8/6、8/27、9/10、9/24　9：45〜11：
00　■場所／米津ふれあいセンターまたは八ツ面ふれあい
センター　■講師／大場　■対象／女性限定　■持ち物／ト
レーニングマット（ヨガマット）バスタオル、水分、雑誌
（A4厚さ約1cm）硬式テニスボール　■料金／1回1,000円

お問合せ先 大場　090-4214-4910
sweetdrops.handmade@gmail.com

パトラン　参加者募集
走ることやウォーキング、ごみ拾いや防犯活動に興味の
ある方、一緒に街を走ってみませんか？※毎月10日と第
4木曜日開催
■日時／7/25　19：30〜（1時間程度）　■場所／西尾
市役所北側駐車場　■持ち物／運動できる服装　■備考／
参加希望の方はメールでご連絡ください。

お問合せ先 パトラン西尾　patorun240@gmail.com

あなただけのパーソナルアロマWS
パーソナルアロマチェックで、あなただけの香りを見つ
けませんか？色と香りを味方につけるヒントをご紹介。
■日時／7/25〜9/2  10：00〜12：00、13：00〜
15：00　※随時予約制。　■場所／西尾市内　■講師／お
おば　■持ち物／スマートホン　■料金／2,000円　■定
員／1〜3名　■備考／お時間はご都合をご相談ください。

お問合せ先 090-9939-9224
hazu.aroma325@gmail.com 

 

キャッツサロン
超高齢社会の中で楽しく元気に生きるヒント、効果的な
運動を実施します。7月は、骨盤にフォーカスします。
■日時／7/26  10：30〜12：00　■場所／フィットネスルー
ムキャッツ　■講師／松崎幸子　■持ち物／運動のできる服装、
運動靴、飲み物　■料金／900円　■定員／15名　※要予約。

お問合せ先 フィットネスルーム キャッツ　
TEL.56-8130

ゴスペル無料体験会!ワンボイス西尾
生演奏のリズムにのって、簡単な英語の歌を歌いましょ
う!「ゴスペル　ワンボイス」でHP検索可。
■日時／7/26　19：10〜20：40　■場所／中央ふれあ
いセンター第1研修室　■講師／ワンボイス講師　■持ち
物／飲物、筆記具　■料金／無料　■定員／5名

お問合せ先 ワンボイス事務局　090-8132-0120

Excel関数の達人になろう！
関数の組み合わせでオリジナルアプリを作成できます。
特に便利な関数の利用方法を解説します。
■日時／7/27  14：00〜15：30　■場所／Café欅の木
の下で　■講師／石井実　■持ち物／ノートパソコン　■
料金／2,000円　■定員／3名　■備考／出張も可能、お
気軽にお問い合わせください。

お問合せ先 TEL.56-3802
nonsan1960@gmail.com

おひさまホットサロン
花とダンスでリフレッシュ。ふるさとの民話で心豊かに。
お茶しながらの交流タイム。お気軽にお越しください。
■日時／8/11　13：30〜16：00　■場所／中央ふれ
あいセンター（2階）　■講師／伊藤、齊藤、いとう　■
対象／元気になりたい方ならどなたでも　■料金／参加無
料・申込不要

お問合せ先 西尾市文化協会趣味部　伊藤
080-3063-5000

レジンで煌めく作品を作ってみよう！
100種のパーツ、50色のカラーでオリジナル作品作り
に没頭しよう。和気あいあいと楽しい教室と人気です！
■日時／8/20、9/17、10/15　10：00〜11：30　■
場所／米津ふれあいセンター　■講師／大場　■対象／初
心者大歓迎　■持ち物／ミニトレー、必要な方は眼鏡　■
料金／体験料500円+材料費800円程度

お問合せ先 大場　090-4214-4910
sweetdrops.handmade@gmail.com

〜メンズ筋膜リリース〜
全身の筋膜リリースセルフケア実践。リリース棒の作り
方伝授。筋トレ、疲れにくい身体作りで元気に！
■日時／8/22、9/19、10/17、11/21　10：00〜
11：15　■場所／西野町ふれあいセンター和室　■講師
／大場　■対象／男性限定　■持ち物／トレーニングマッ
ト（ヨガマット）バスタオル、水分、雑誌（A4厚さ約
1cm）硬式テニスボール　■料金／1回1,000円　■備考
／9：45にお越しください。

お問合せ先 大場　090-4214-4910
sweetdrops.handmade@gmail.com

第124回　普通救命講習１
事故や病気で倒れた人（成人）に対する心肺蘇生法や
救命処置を学びます。
■日時／8/25　13：30〜16：30　■場所／西尾市総合
福祉センター（2階）第1集会室　■対象／弊会会員（普及
員、指導員）　■持ち物／マスク着用、動きやすい服装で
お願いします。　■料金／無料　■定員／先着15名　■備
考／弊会WEBサイトのフォームから申し込みください。

お問合せ先 鈴木　090-7673-9643
nishioqq@gmail.com

健康マージャンクラブ会員募集
初心者、経験の少ない方も教えてもらいながらやってい
ます。一人でも、電話での予約も可能です。是非どうぞ！
■日時／火曜日・木曜日・金曜日・土曜日　13：00〜
16：50、17：00〜20：50　■場所／米津ふれあいセ
ンター　■料金／1回100円

お問合せ先 板倉　TEL.54-4593

西尾市国際交流協会「交流英語」講座
お手頃な料金で、ネイティブの先生と楽しく英会話！授
業見学可能。詳細は「西尾市国際交流協会」HPで。
■日時／隔週火曜日　19：00〜20：30（年20回・直近
7/23）　■場所／西尾市総合福祉センター（2階）第3集
会室等　■講師／kathreen先生　■料金／年間11,000円
※国際交流協会費2,000円別途必要。

お問合せ先 宮地　090-2610-8205

ステップアップ韓国語
ハングル能力検定4級の範囲を進めています。ぜひ見学
に来てください。お電話、必ず折返し致します。
■日時／土曜日（月2回）　■場所／アクティにしお　■
講師／李ヨンスン　■持ち物／筆記用具　■料金／1回
3,000円　■備考／教科書の購入をお願いします。

お問合せ先 080-3283-8481

ヨガで身体を整えよう
毎回、同じ流れで行います。動きに慣れると呼吸やポー
ズを意識しやすく、柔軟性が高まり、体幹が整います。
■日時／水曜日・金曜日（月4回）①18：00〜19：00　②
19：15〜20：15　■場所／福地ふれあいセンター和室　
■講師／ゆかり　■持ち物／ヨガマット（初回は貸出可）、
動きやすい服装　■料金／1回1,500円・月4回4,500円

お問合せ先 鈴木　050-7116-4842
yukari@ray-base.com、ホームページray-base.com

本当に美味しいコーヒーを淹れよう！
Café欅の木の下で提供中のスペシャリティコーヒーの
淹れ方、保管方法など、そのままを伝授します。
■日時／随時受付　■場所／Café欅の木の下で（出張も
可）　■講師／石井実　■料金／1,000円（スペシャリ
ティ珈琲試飲付き）　■定員／6名

お問合せ先 TEL.56-3802
nonsan1960@gmail.com

フィットネスフラ　Mirai
フラの曲にあわせて、有酸素運動で体幹を鍛えて行きま
す。ストレッチも有。ぜひ体験してみてください。
■日時／第1・第2・第4水曜日　13：30〜14：50　■
場所／きら市民交流センター（2階）多目的ホール　■講
師／フィットネスフラ講師　■対象／未経験者歓迎です。
■持ち物／水分、タオル、パウスカート（無料貸出有り）
必要な方はご連絡下さい。　ヨガマット（ストレッチで使
用）　■料金／2,000円（月3回）・体験500円

お問合せ先 大高　090−2944−7331

花のスケッチ四季の会　会員募集
私たちは四季の花をスケッチして楽しんでいます。一緒

にやりませんか？初心者歓迎。一度見に来てください。
■日時／第1・第3木曜日　13：30〜15：30　■場所／
米津ふれあいセンター

お問合せ先 板倉　TEL.54-4593

花舞サロン（フラワーダンスセラピー）
花とダンスの力で心豊かな生活をサポートします。花と
揺れて元気いっぱいに「癒し・支え・夢」を叶えます。
■日時／第2・4木曜日（8/8、8/22）　10：00〜11：
30　■場所／ヒロスタジオ（西尾市花蔵寺町五貫目東
11）　■講師／伊藤裕子　■持ち物／タオル　■料金／
1,000円　※お茶・お花付。　■定員／6名

お問合せ先 ヒロスタジオ　080-3063-5000

シャンソンを一緒に歌いませんか？
シャンソン歌手の青山桂子先生指導のもと、生ピアノで
シャンソンを学びます。
■日時／第2・第4金曜日　10：30〜12：00　■場所
／中央ふれあいセンター　■講師／青山桂子、嶋田ひろみ
（ピアノ）　■料金／月5,000円

お問合せ先 尾崎　TEL.57-3707

ピアノを愛する人たちのために
趣味でピアノを弾いている方、気軽に小さなサロンに弾き
に来てください。いろいろな方の演奏も楽しく聞けます。
■日時／第2土曜日　16：10〜17：40　■場所／西尾駅
西（佐鳴予備校2つ隣）　■料金／参加費1,500円

お問合せ先 松田　080-5105-8901

シニアのためのコーラスグループ
ステキなピアノ伴奏に合わせて楽しい仲間と一緒に歌い
ませんか？大きな声を出すとストレス解消になります。
■日時／第2・第4土曜日　14：30〜16：00　■場所／
西尾駅西（佐鳴予備校2つ隣）　■講師／松田加代子　■
料金／入会金2,000円・月会費2,000円

お問合せ先 松田　080-5105-8901

絵画サークル(日本画・洋画)会員募集
絵画全般。初心者から上級者まで個人に合わせたアドバ
イスで早期上達が望めます。気軽に始めてみませんか？
■日時／毎週月曜日 13：20〜16：30、隔週木曜日 
13：20〜16：30　■場所／西尾市総合福祉センター　
■講師／椙山広笳　■持ち物／スケッチブック、デッサン
用品など　■料金／月2回2,500円〜　■定員／10名

お問合せ先 090-1275-8765

大人のための塗り絵アートクラブ
認知症の予防と脳の活性化に効果的と大評判の塗り絵！
楽しいおしゃべりと共に個性的な作品を作りましょう。
■日時／毎週火曜日　14：00〜16：00　■場所／西尾駅
西（佐鳴予備校2つ隣）　■持ち物／お好きな塗り絵本、
色鉛筆など　■料金／入会金2,000円・月会費2,000円

お問合せ先 松田　080-5105-8901

講座・教室・募集

大人のための生涯学習情報誌 編集室からのお知らせ
月刊「文化の森」は毎月20日発行で、西尾市の
朝刊に折り込みです。本誌に講座、サークル、講演
会、イベント、個展など大人のための生涯学習
情報を掲載希望の方は、プリ・テック「文化の森」
編集室までお気軽にご連絡ください。
※親子やお子様のみを対象としたもの、営利目的
の情報は掲載できませんのでご了承ください。
※編集室にて検討の結果、掲載できない情報もござい
ますのでご了承ください。
※本誌掲載の情報にて万一トラブルが生じた場合、当社
では責任を負いませんのでご了承ください。

文化の森提供会社 ｜ 西尾信用金庫　プリ・テック㈱　㈱西尾中日サービスセンター　㈱中日新聞富田専売所　㈲中日新聞平坂専売店

掲載内容へのご質問は各々のお問合わせ先へお願いします。

月号2024年
第387号 8

詳しくは下記へお問合せください
「文化の森」編集室

(0563)55-0707 担当／鈴木・佐藤

文化の森のご出稿が
デジタル化されました！

発行は翌月20日です

毎月毎月
月末月末までにまでに
WEBフォームでWEBフォームで
投稿ください投稿ください



西尾市立図書館だより 西尾市亀沢町474番地
☎（0563）56-6200

あなたの代わりに読みました
インド哲学式悩まない習慣
室町ワンダーランド　あなたの知らない「もうひとつの日本」
円満相続のコツ見るだけノート
クヨクヨしないすぐやる人になる「心の勢い」の作り方
おうちで全部洗える魔法の洗濯術
美し、をかし、和名由来の江戸魚図鑑
知っている人は得をしている宝石の価値
式部と少納言　私の源氏物語
パーティーが終わって、中年が始まる

斎藤美奈子／著
大塚和彦／著
清水克行／著
橘慶太／監修
川野泰周／著
茂木孝夫／著
田島一彦／企画アートディレクション
諏訪恭一／著
羽生清／著
pha ／著

新
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により異なります。　■対象／女性のみ　■料金／1回
2,500円　※1回60分レッスン。　■定員／4名　■備考
／お得なチケットもあります。

お問合せ先 プチ・ジャルダン　TEL.0564-43-5710

大人のための文法レッスン
英語が話せるようになりたいけど、文法が苦手。という方に向け
て基礎から始める文法コースがスタート。日常英会話に必要な
のは中学文法だと言われています。一緒に学び直しましょう！
■日時／【月曜日】14：40〜　【土曜日】①13：30〜　
②18：00〜　※各レッスン60分。　■場所／ラ・フルー
ジュ（吉良町東角園さん向かい側）　■講師／日本人講師
■対象／英文法を一から学び直したい方、英検・TOEICを
受験する方　■料金／1回2,000円〜　■定員／6名

お問合せ先 加藤　080-5116-6538、野口　090-9921-7294
welcometohowland@gmail.com

フラワーアレンジメント・　　　　　　　
プリザーブドフラワー教室
テキストを使用し、初心者からでも作れるアレンジメン
トをはじめ、季節のアレンジ・ブーケ・ギフトアレンジメ
ントなどさまざまな作品を作ります。
■日時／【昼の部】毎週火曜日・土曜日　①10：30〜
12：00　②13：00〜14：30【夜の部】毎週土曜日　
18：00〜19：30　※月1回でもOK　■場所／ラ・フ
ルージュ（吉良町東角園さんの向かい側）　■料金／【フ
ラワーアレンジメント】4,200円、【プリザーブドフラ
ワー】4,600円（材料費含）　※かなり大きめのデザイン
です。　■備考／定期的な教室の開催も募集中です。

お問合せ先 ラ・フルージュ　加藤　080-5116-6538

己書　翔道場
■日時／毎週水曜日　10：00〜15：00　■場所／パッ
ケージプラザ佐野（2階）ギャラリーウィル　■講師／岩﨑
玲子　■料金／初回のみ1,100円　1幸座90分　2,200円

お問合せ先 パッケージプラザ佐野　TEL.57-7125

英会話サークル
ネイティブの先生と数人のグループで楽しく英語を学びます。
■日時／毎週木曜日　19：40〜21：00　■場所／ア
クティ西尾　■講師／アメリカ人講師　■料金／10回
5,000円　■定員／1名

お問合せ先 加藤　TEL.57-3718

しなやかで健康的な身体づくり！ベリーダンス
ベリーダンスは、アラブ中近東発祥、世界最古の踊りと
言われており、インナーマッスルを使い健康的でしなや
かな身体づくりに適しています。骨盤底筋を鍛え、くび
れのあるスタイルを作りましょう。
■日時／毎週金曜日　20：15〜21：30　■場所／名曲
堂楽器（株）西尾センター（西尾市丁田町杢左34-1）　
■講師／MINORI　■持ち物／動きやすい服装、水分、タ
オル　■料金／月6,600円　■定員／10名

お問合せ先 名曲堂楽器　TEL.54-6933

津軽三味線教室
日本の伝統芸能である津軽三味線をあなたも弾いてみ
ませんか？初心者の方でも丁寧に指導します。興味のあ
る方はぜひお越しください。
■日時／金曜日（月2回・個人レッスン）12：30〜13：
00　※1回30分。応相談。　■場所／名曲堂楽器（株）西
尾センター（西尾市丁田町杢左34-1）　■講師／杉山大祐
■料金／月7,700円（税込）+施設費1,100円（税込）

お問合せ先 名曲堂楽器　TEL.54-6933

竪琴（たてごと）を弾いてみませんか？　　
体験できます
「千と千尋の神隠し」の主題歌にも使われた竪琴は持
ち運びのできる楽器です。やさしい音色は気持ちが落ち
着き、リラックスできます。女性の皆さん、体験は無料で
す。お問合わせくださいね。
■日時／随時　■場所／公共施設　■講師／高原陽子　■
対象／女性　■料金／体験無料

お問合せ先 高原　090-2923-8676

講演・公演
アイリッシュ＆日本の歌コンサート
演奏で感じる「日本の夏」をあなたに。
■日時／8/2　19：00〜20：30　■場所／西尾市吉良
町吉田宮腰34 きーずハウス　■出演／秦康恵（フルー
ト）・畔柳美佐子（ハープ）・谷川尚弘（ジャズピアノ）
■料金／3,000円　■定員／40名

いくつになっても青春、若々しい体を！
人生100年時代。何歳になっても今が始まり。毎日元気
に送れる体作りを。こつこつマイペースが合言葉！
■日時／毎週水曜日（月4回）9：30〜11：00　■場所／
西尾市総合体育館　サブアリーナ　■講師／ハローフレンズ
イノア指導員　■持ち物／動きやすい服装なら、あとは大丈
夫です。　■料金／1回700円または1ヶ月2,000円、見学
無料　■備考／無料体験は毎週水曜日に行っています。

お問合せ先 西尾おおぞら倶楽部　牧　TEL.57-7953

呼吸と自律神経と心身をととのえるヨ
ガ
ビギナーの方にもやさしいヨガです。季節や気圧の変化
に調和するプログラムを誠心誠意お届けしております。
■日時／毎週木曜日　10：00〜11：15、毎週日曜日　
17：15〜18：30　※不定休あり。　■場所／西野町ふ
れあいセンター和室2　■講師／Lena　■持ち物／ヨガ
マット（先着順で無料貸出もあり）、タオル、飲料水　■
料金／1回700円　■備考／ショートメッセージも可。

お問合せ先 090-3481-1397
r-kurachi@ymail.ne.jp

ひかりカフェ　食中毒予防　　　　　　
正しい手洗いの仕方
これからの季節に注意したい食中毒を予防するために、
どんなことに気をつけたらいいのか？お掃除のポイント
や正しい手洗いの仕方など一緒に学びませんか？
■日時／7/24　9：30〜11：30　■場所／ケアプラン
ひとみ（西尾市一色町松木島丸山30-6）　■講師／大森
美歩　■料金／無料　■備考／申込不要

お問合せ先 鈴木　TEL.72-1812

Game Day
英語でおしゃべりをしながらゲームをします！楽しく話しな
がら単語力、表現力が身につきます。トランプを使ったオリ
ジナルゲームなどで、初心者の方でも安心して楽しめます。
■日時／7/28、8/8、8/18　10：00〜11：00　■場
所／ラ・フルージュ（吉良町東角園さん向かい側）　■講
師／日本人講師　■料金／1回1,000円　■定員／8名

お問合せ先 加藤　080-5116-6538、野口　090-9921-7294
welcometohowland@gmail.com

ソウルカラーで自分の本質を知ろう！
自分の使命感や魅力を知っていますか？生まれながら
にして持ち合わせた自分らしさを理解し、ここからの人
生、自分らしく生きるヒントを受け取ってみませんか？
■日時／8/2　10：30〜12：00　■場所／Cocolorful（西
尾市住崎4-65-1）　■講師／和田織絵　■対象／女性限定　
■持ち物／筆記用具、飲み物　■料金／4,000円　■定員／4
名　■備考／電話もしくはショートメールでご連絡ください。

お問合せ先 080-7732-6416

かんたんラクラクリンパケア
さとう式リンパケアを知っていますか？押したり揉んだり
しません。かんたんに体を整える方法をお伝えします。
■日時／8/2　13：30〜15：00　■場所／Cocolorful（西
尾市住崎4-65-1）　■講師／和田織絵　■対象／女性限定　
■持ち物／筆記用具、飲み物　■料金／2,000円　■定員／4
名　■備考／電話もしくはショートメールでご連絡ください。

お問合せ先 080-7732-6416

リサイクル作品講習会　めがねケース
めがねが2つ収納できるケースです。めがねの他にも小
物も入れられます。
■日時／8/21、8/22　10：00〜12：00　■場所／リサ
イクルプラザ（西尾市クリーンセンター内・西尾市吉良町岡
山大岩山65）　■持ち物／はぎれ、キルト綿　■料金／無
料　■定員／各日先着10名　■申込／8/1から申込受付。
受付時間：平日9：00〜15：00、土曜日9：00〜12：00

お問合せ先 西尾市環境業務課　リサイクルプラザ　
TEL.34-8114

カルトナージュ・パッチワーク教室
■日時／第1または第4月曜日（月1回）　10：00〜12：
00　※要相談。　■場所／パッケージプラザ佐野（2階）
ギャラリーウィル　■講師／神谷享世

お問合せ先 パッケージプラザ佐野　TEL.57-7125

岩盤ヨガ　生徒募集
暑い暑い夏がやってきます。当然、体を冷やそうとしま
すが、体調を崩しがちになります。岩盤浴で体を芯から
温めながら、ヨガで体をスッキリさせましょう。
■日時／【月曜日・木曜日】10：30〜　【火曜日・金曜
日】不定期　※お問合わせください。　■場所／プチ・
ジャルダン（岡崎市中島町小園33-1）　■講師／曜日

お問合せ先 きーずハウス　TEL.32‐0657

アイリッシュ・北欧ポップスライブ
悠情(フィドル)、筒井進吾(ピアノ)、川島憂子(ハープ)、
紫竹友梨(チェロ)が演奏。合奏参加タイム有。
■日時／8/11、 8/12　13：30〜15：30、18：00〜
20：00　■場所／西尾市吉良町吉田宮腰34 きーずハウ
ス　■出演／悠情楽団、リサ（ダンス）　■持ち物／合奏
参加者は楽器持参　■料金／2,500円　■定員／40名

お問合せ先 きーずハウス　TEL.32‐0657

展示会
第38回　西美会　作品展　　　　　　
女性による絵画作品展
この展覧会を目標に制作を続け、西美会は38回を迎え
ます。対象を捉えることやさまざまな材料の扱い方にも
慣れ、個々の絵のスタイルもできてきました。会員それ
ぞれの画風をお楽しみください。
■日時／開催中〜7/30　9：00〜15：00　■場所／西
尾信用金庫本店営業部（1階）ロビー内

お問合せ先 西美会　平井　TEL.57-5760

宙を奏でる点描曼荼羅画〜てんてんライフ8年〜
定規とコンパスで描いた下図にカラフルなボールペンで
点々しています。直線と曲線の交わりから直感に導かれ
て描き出された作品（初期の頃から現在まで）を展示さ
せていただきます。
■日時／8/1〜8/30　9：00〜15：00　■場所／西尾信
用金庫本店営業部（1階）ロビー内

お問合せ先 川部　090-7674-0268

第11回ボタニカルアート（植物画）展
植物の特徴をとらえた絵の作品展です。西尾ボタニカル
アートの会11名の作品をどうぞご覧ください。
■日時／7/30〜8/4  9：00〜17：00　※初日13：00
〜最終日16：00まで。　　■場所／岩瀬文庫ギャラリー

お問合せ先 西尾ボタニカルアートの会　
杉江　TEL.35-1382

第10回デジカメ写友会　写真展
■日時／開催中〜7/21　9：00〜17：00　※最終日は
15：00まで。　■場所／岩瀬文庫（1階）ギャラリー

お問合せ先 小山　090-3935-8925

みやび会　水墨画習作展
風景画、花など自由に描きました。水墨画の白と黒から
五彩を感じていただけたらと思います。
■日時／7/23〜7/28　9：00〜17：00　※初日は
12：00から、最終日は15：00まで。　■場所／岩瀬文
庫市民ギャラリー　■出展／名倉俊雅

お問合せ先 長谷　090-9120-1661

写団富士　第11回　四季の風景写真展
全国各地の美しい風景写真をどうぞご覧ください。全
紙、全倍サイズの見応えある写真を52点展示致します。
■日時／7/23〜7/28　9：00〜17：00　※初日は
12：00から、最終日は16：00まで。　■場所／安城市
民ギャラリー　A・B室

お問合せ先 入倉　TEL.56-4401

第47回　岡崎総合書展　桜花展
■日時／7/25〜7/28　10：00〜18：00　※入場は
17：30まで。最終日は搬出のため終了時刻が早くなりま
す。　■場所／岡崎市美術館　第1〜6展示室

お問合せ先 岡崎市美術館　TEL.0564-51-4280

第29回　神谷享世習作展
カルトナージュ、ペーパークラフト、パテンレースなどコ
ツコツ製作した作品を展示します。目の保養にぜひご覧
ください。楽しんでいただけたら幸いです。
■日時／8/2〜8/29　9：30〜18：00　■場所／パッケージ
プラザ佐野（2階）ギャラリーウィル　■出展／神谷享世

お問合せ先 パッケージプラザ佐野　TEL.57-7125

イベント
新・歌声サロン米津
大画面を見ながらカラオケを歌います。是非あなたも私
達と一緒に歌いませんか！
■日時／7/26 14：00〜15：30　■場所／米津ふれあ
いセンター　■料金／500円

お問合せ先 鈴木　080-5152-2281

るるのミュージック・パフォーマンス
僕がギターやピアノを弾いて歌います。拡大コピーをかけ
た歌詞カードを見ながら一緒に歌いましょう。 
■日時／7/27　14：00〜　■場所／八ツ面ふれあいセン
ター　ミーティング・ルーム　■料金／無料

お問合せ先 るる(山本) 090-3459-4947
curry-and-rice_lulu@ezweb.ne.jp

西尾自然観察会
高層湿原の花と虫いっぱいハイキング。上諏訪町八島ビジ
ターセンター9：30集合。参加費無料。申込不要。小雨決行。
■日時／8/17　9：30〜15：00　■場所／長野県霧ヶ峰八
島湿原　■講師／松山太　■持ち物／ハイキングの服装と靴、
飲み物、筆記具、雨具、弁当、あれば双眼鏡　■料金／無料

お問合せ先 西尾自然の会　松山　090-7616-2613

ほうほうお話し会
お寺でのお話し会に遊びにいらっしゃいませんか。ふる
さとの民話から楽しいお話まで。どうぞお楽しみに〜。
■日時／8/24、9/19　10：00〜11：30　■場所／金
龍山 宝珠寺（碧南市音羽町1-48）　■料金／無料

お問合せ先 宝珠寺　TEL.0566-41-2974

みん みん みんなのおはなし会
ふるさとの民話から昔話まで、楽しいお話がいーっぱい。
さぁ、はじまり〜はじまり〜。お気軽にお越しください。
■日時／毎月第１木曜日（8/1、9/5、10/3、11/7）開
場9：45・開演10：00　■場所／尚古荘（西尾市歴史公
園内）　■料金／無料

お問合せ先 伊藤　090-6596-4720

今こそ聞きたい心温まる法話
明治・大正時代の名尼僧「日本のマザー・テレサ」颯田
本真尼が創建した浄土宗の尼寺が西尾市吉良町にあり
ます。一度、お参りいただき本真尼の慈愛の心にふれて
みてはいかがですか。
■日時／8/8 【法話】14：00〜15：00頃　【先祖の供
養】15：00〜15：30頃　■場所／徳雲寺（西尾市吉良
町吉田伝蔵荒子19）　■法話／良興寺　三浦真教師

お問合せ先 判治　090-6071-3267

写経と写仏の会
ご供養や願い事のため、また心静かに集中することから日頃
のストレスから解放される手助けにもなることでしょう。どな
たでもご参加できます。正座ではなく、椅子席で行います。
■日時／【通常会】9/14　10：00〜12：00、13：00〜
16：00【お彼岸写経会】9/23　13：00〜16：00　■場
所・矢田観音　桂岩寺（西尾市上矢田町寺前22）　■料金
／初回体験1,000円　※教材費含。2回目以降1,200円　■
申込／初めての方のみ、前日までにお電話、FAX、インター
ネットでお申込みください。　■備考／写経は1時間ほどを
要します。ご都合のよい時間にお越しください。

お問合せ先 畔柳　TEL.59-8196、FAX.59-8821
info@keiganji.net、〈HP〉http://www.keiganji.net/

大人のための生涯学習情報誌 掲載内容へのご質問は各々のお問合わせ先へお願いします。
※情報の掲載をご希望の方は、表面へ記載の編集室連絡先までご連絡ください。月号2024年 8


	ID-0007905259-C.pdf
	ID-0007905259-M.pdf



